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ORDEN DEL DÍA (TEMAS A TRATAR)  

1. Capacitación en lineamientos de 

desnutrición, guía de práctica clínica, 

mipress, indicadores antropométricos,2. 

Capacitación ruta de promoción y 

mantenimiento, 3. Capacitación ruta 

RIAMP, planificación familiar, cáncer de 

mama - cuello uterino – próstata. 4. 

Capacitación HTA 

CITADOS: 

Personal de Enfermería, Médicos, 

asistencial punto de atención Popayán 

 

OBJETIVO: 

 

Capacitar al personal de Enfermería y médicos asistenciales para realizar de manera 

completa de acuerdo con la norma correspondiente estipulada por el ministerio de 

salud acerca de la guía de adherencia para manejo de las rutas estipuladas en la 

resolución 3280 

 

 

Responsable Actividad 

Referente ruta 

materno perinatal, 

Planificación 

Familiar, Cáncer: 

Claudia 

Milena Hernández 

Gómez 

Se realiza capacitación de temas y manejo de la ruta RIAMP, 

 

PLANIFICACION FAMILIAR - PRECONCEPCIONAL 

 

Objetivos. 

• Brindar a las mujeres, hombres y sus parejas asesoría, 

información, y educación para el logro de una elección 

informada del método anticonceptivo que más se ajuste a 

Sus necesidades y preferencias. 

• Asegurar la provisión efectiva de los métodos 

anticonceptivos dentro de la consulta o en el menor tiempo 

posible posterior a la misma 

• Responder a las necesidades diferenciadas de mujeres y 

hombres de acuerdo con sus necesidades y preferencias. 
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• Contribuir a la reducción de la inequidad reproductiva, en 

situaciones especiales como el embarazo no planeado, 

especialmente en adolescentes, embarazos de alto riesgo, 

mujeres después de los 40 años, mujeres con discapacidad, 

personas con riesgo o portadoras de una infección de 

transmisión sexual y VIH.  

• Promover el bienestar y desarrollo social de la población, 

promoviendo la paternidad y maternidad intencionada y 

responsable. 

• Cumplir con los criterios de calidad y seguridad clínica en la 

provisión de los métodos anticonceptivos. 

• Espaciar los periodos intergenésicos y disminuir la morbi- 

mortalidad materna e infantil y reducción del aborto inseguro, 

mediante el acceso a provisión efectiva de anticoncepción 

en el post evento obstétrico antes de las 48 horas post parto o 

post aborto, o antes del alta hospitalaria. 

• Incentivar la participación de los hombres en la prevención 

de los embarazos no deseados. 

 

Donde se enfatizan en la norma, manejo de los pacientes en 

los diferentes puntos de atención de la ESE POPAYAN. Se 

Indica la importancia de regirse a la norma 3280, pautas y 

directrices del manejo de la consulta de enfermería en cada 

uno de los ciclos de vida, atención de consultas de inicio y 

control de planificación familiar y anticoncepción. Así mismo 

se da a conocer la consulta preconcepcional, la importancia 

de la ruta 

  

  

 

El programa debe garantizar que todas las personas tengan acceso a sus métodos 

anticonceptivos preferidos refuerza varios derechos humanos, incluidos el derecho a la 

vida y a la libertad; la libertad de opinión y expresión, y el derecho al trabajo y a la 
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educación, además de reportar importantes beneficios para la salud y de otros tipos. El 

uso de anticonceptivos previene en las mujeres los riesgos para la salud relacionados 

con el embarazo, sobre todo en las adolescentes. Además, cuando el intervalo entre 

nacimientos es inferior a dos años, la tasa de mortalidad infantil es un 45% mayor que 

cuando este intervalo es de 2 a 3 años, y un 60% mayor que si es de cuatro años o 

más.[3] También brinda una serie de beneficios potenciales no relacionados con la salud 

que incluyen mayores oportunidades. 

 

Se brinda información sobre derechos sexuales y reproductivos, se comparte infografia 
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TABLA ANTICONCEPCIONAL 

 

 
 

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD 
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En líneas generales, estos son los principales métodos anticonceptivos: píldoras 

anticonceptivas orales, implantes, inyectables, dispositivos intrauterinos, preservativos, 

esterilización masculina y femenina 
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ANEXOS: 

 

Se anexa listado de asistencia con asistencia de 7 Enfermeras de los diferentes 

puntos de atención de ese Popayán, 4 auxiliares de enfermería, 2 representantes 

de la SSDC y 25 médicos 

 

Evidencia Fotográfica 
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Cierre de Sesión: Luego de dar espacio de preguntas y respuestas, se diligencian pos 

test, se agradece a todos la atención y se da por terminada la jornada, siendo las 7:00 

pm. 
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CONVOCATORIA (CITA PROXIMA REUNIÓN): 

 

ANEXOS: 

  
Nombre de quien la elaboro: 

 
CLAUDIA MILENA HERNANDEZ GOMEZ 

LIDER RIAMP 

Trascriptor: 

 
CLAUDIA MILENA HERNANDEZ GOMEZ 

LIDER RIAMP 


