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NOMBRE DE LA REUNIÓN: CAPACITACION RUTA INTEGRAL DE ATENCIÓN MATERNO 
PERINATAL  

LUGAR: ESE POPAYÁN PUNTO DE ATENCIÓN POPAYÁN  

ACTA No 00 
HORA INICIAL: 4:45 
PM 

 

HORA FINAL: 
06:30 PM 
 
 

DIA 

 
17 

MES 

 
11 

AÑO 

 
2022 
 

ORDEN DEL DÍA (TEMAS A TRATAR): 
 
1. Sepsis en el embarazo. 
 

CITADOS: 
 
Personal asistencial de la ESE Popayán: 
 
-Punto de Atención Popayán. 
-Punto de Atención Caldono. 
-Punto de Atención Puracé. 
-Punto de Atención Totoró. 
 

1. Invitación a la reunión: 
 
CAPACITACION ESE POPAYAN 
 
TEMAS: 
 
1. Sepsis en el embarazo- Médico Carlos Prado  
 
Dirigida a: personal Médico, Enfermeros, Auxiliares de enfermería 
 
FECHA: Jueves 17 de noviembre de 2022 
HORA: 4+45 pm 
 
Canal: vía Virtual a través de Google meet 
 
Link de conexión a la capacitación: https://meet.google.com/nvx-wnqp-ush 
EN LA ESE POPAYAN TRABAJAMOS DE CORAZÓN 
 
Link del Pre Test: 
https://docs.google.com/forms/d/1rdjlSHREN4f3eclk4EqobT0bjFnxRxvNrj5SHlJP1v0/edit 
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Desarrollo de la capacitación: 
 
Se da inicio a la capacitación con la presentación del pre test: 
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Se da continuidad a la capacitación con la presentación del tema “Sepsis en el embarazo”  a 
cargo del médico Carlos Prado, quien abarca la siguiente temática: 
 

- Defición de sepsis: Una afección potencialmente mortal definida como una disfunción 
orgánica causada por una infección durante el embarazo, el parto, el puerperio o después 
de un aborto. 
 

- Recomendaciones sobre sepsis materna durante la gestación y puerperio: 
 

Sepsis y shock séptico como emergencia requiere tratamiento y reanimación inmediata (1B)  
• Si en infección, hay daño de órgano blanco inexplicable, aún sin fiebre, considerar sepsis(1B)  
• Ante sospecha de sepsis: antibióticos empíricos de amplio espectro antes de la primera hora 
(1B)  
• Cultivos (sangre, orina, respiratorio…) y lactato sérico ante sospecha o confirmación de sepsis, 
y control temprano de la fuente (1C)  
• Administración temprana de cristaloides en sepsis con hipotensión o sospecha de hipoperfusión 
de órganos (1C)  
• Uso de norepinefrina como vasopresor de primera línea en sepsis con hipotensión persistente 
y/o hipoperfusión a pesar de la reanimación con líquidos (1C)  
• Terminación de gestación por indicaciones obstétricas, no indicar parto inmediato si el único 
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motivo es la sepsis (1B). 
 

- Microbiología: 
 
Las Infecciones generalmente son 
Polimicrobianas 
Gram negativas 
Gram positivas  
Fúngicas  
Escherichia Coli : 57%  
Estreptococo del grupo B : 28% 
 

- Top de las 10 perlas: 
 
Perla 1. Siempre mantener alto indice de sospecha 
Perla 2. implementar herramientas para reconocimiento 
Perla 3: Implemente paquetes de sepsis  
Perla 4. Laboratorios e imágenes para etiologia  
Perla 5. Identifique el germen responsable  
Perla 6. Inicie antimicrobiano  
Perla 7. Inicie Liquidos endovenosos 
Perla 8. Escalar de cuidado es critico (referencia mayor complejidad o servicio 
complementario) 
Perla 9. Como parte de la estabilización, controle la Fuente 
Perla 10. Anticipe y prevenga resultados adversos 

 
- Identificación de la sepsis: memotecnia SOFA. 
- Actuación durante la primera hora.  
- Cultivos 
- Tratamiento- Antibióticos: 

 
• Foco urinario: Infección urinaria más sepsis Ceftriaxona + Gentamicina ó Ceftriaxona+ 

Amikacina Carbapenemicos si hay factores de riesgo para resistencia (Hospitalización 3 
meses previos, infección intrahospitalaria. 
 

• Foco obstétrico: I trim: Clindamicina + gentamicina ó clindamicina + ceftriaxona II-III 
trimestre: Metronidazol + gentamicina ó metronidazol + ceftriaxona Carbapenemicos (si 
hay factores de riesgo). 
 

• Foco respiratorio:  
Neumonía ceftriaxona 
Neumonía multilobar Ceftriaxona + vancomicina  
Neumonía atípica : adicional doxiciclina 
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Se sospecha o confirma influenza: adicional oseltamivir 
 

- Líquidos: 
 
2 accesos venosos (16-18)  
• Cristaloides  
• 30 ml/K en las tres primeras horas  
• bolos de 300mL c/15 minutos • Meta;  
• TAM ≥ 65mmHg  
• Sensorio normal • Mantenimiento: 1cc/kg/h de acuerdo con respuesta clínica y metas 
alcanzadas.  
• Coloides (en altos volúmenes de cristaloides) 
 

- Monitoría 
- Emergencia obstétrica en sepsis: 

 
Líder: A la derecha de la paciente 
Asigna asistentes 1 y 2  
• Verifica y coordina funciones  
• Verifica signos vitales  
• Inicia reanimación guiado por metas (lactato, TAM, Sa02)  
• Identifica y controla foco infeccioso  
• Ordena aplicación de medicamentos  
• Define nivel de manejo 
 
Asistente 1: cabecera 
 
• Explica a paciente manejo a seguir y posibles efectos secundarios  
• Vía Aérea  
• Administra O2 para sat >95%  
• Vigila conciencia  
• Controla signos vitales  
• Controla LEV  
• Toma tiempos de intervenciones, anotaciones  
• Evita hiper- hipotermia 
 
Circulante: Posible líder 
 
• Rotula tubos, verifica traslado a laboratorio  
• Recibe información del lider, la transmite a los familiares  
• Recluta personal (si se necesita)  
• Activa referencia 
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Asistente 2: Lado izquierdo 
 
• Garantiza 2 venas (16-18)  
• Toma paraclínicos (3 tubos, tapa roja, morada y gris)  
• Facilita el decubito lateral izquierdo  
• Coloca el monitor fetal  
• Coloca sonda vesical  
• Suministra LEV y Medicamentos 
 

- Manejo ABCD 
 
 

Posteriormente se realiza la aplicación del pos test: 
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ANEXOS:  
 

1. Pantallazos de sesión de capacitación virtual: 
 

 
 

2. Diapositivas: 
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3. Listado de asistencia: 
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Marca temporal Nombre Completo Identificación Correo electrónico Número de teléfonoCargo Municipio

2022/11/17 3:50:49 p. m. GMT-5 Karla Andrea Bravo Realpe kandrea022@hotmail.comKandrea022@hotmail.com 3225686054 Médico general Popayan

2022/11/17 4:52:12 p. m. GMT-5 CARLOS ANDRES PRADO HOYOS CARLOSANDRESPRADO@GMAIL.COMCARLOSANDRESPRADO@GMAIL.COM 3162113712 MEDICO Totoró

2022/11/17 4:53:15 p. m. GMT-5 Maritza yama Ruiz maritzayama1204@hotmail.esmaritzayama1204@hotmail.es 3104495768 Medico Puracé

2022/11/17 4:54:27 p. m. GMT-5 Paola Andrea Regalado Fuentes rpaola@unicauca.edu.corpaola@unicauca.edu.co 3218636067 Rural Totoró

2022/11/17 4:57:42 p. m. GMT-5 Yury Andrea Medina Medina 1061752545 yurymedina92@gmail.com 3113490458 Enfermera RIAMP Popayan

2022/11/17 4:57:49 p. m. GMT-5 Maríadel mar Zambrano Gaviria 1061685712 sharonmalla@hotmail.com 3235865725 Auxiliar de enfermería Popayan

2022/11/17 4:58:51 p. m. GMT-5 Kellyn Andrea Mestizo Ramírez 1151964497 Kellynandrea1219@gmail.com 3128314151 Coordinadora PAI Piamonte

2022/11/17 4:59:24 p. m. GMT-5 Marlodi Rodríguez vargas 1060208118 eileenliz2696@gmail.com 3112844510 Auxiliar enfermeria Piamonte

2022/11/17 4:59:27 p. m. GMT-5 Diego Armando Astudillo Trujillo 84041595 diegoastudillo271082@gmail.com 312766872 Medico Caldono

2022/11/17 4:59:35 p. m. GMT-5 Karen Elizabeth Ordoñez Perez 1061787948 Elizabethop96@gmail.com 320 6285829 Auxiliar de enfermería Popayan

2022/11/17 4:59:36 p. m. GMT-5 Marcela ceron 1061699561 marcelita.ce.9@gmail.com 3105998453 Aux enfermeria Popayan

2022/11/17 4:59:42 p. m. GMT-5 Victor José Pisso 10538349 victorjulio1960@gmail.com 3207834719 Medico General Popayan

2022/11/17 4:59:59 p. m. GMT-5 Sandro leon pino Jiménez 76310993 Sanapa_15@hotmail.com 3155834648 Médico Puracé

2022/11/17 5:00:10 p. m. GMT-5 Yenny velasco pengaos 34553545 Yenny240718@hotmail.com 3113716074 Bacteriologa Totoró

2022/11/17 5:00:35 p. m. GMT-5 HAROL MAURICIO VIDAL VIDAL 76325254 hamavi. 2626@gmail.com 3113075579 Medico Popayan

2022/11/17 5:00:48 p. m. GMT-5 Elizabeth rosas vargas 34538048 Elizarv61@gmail.com 3106046637 Auxiliar de enfermería Popayan

2022/11/17 5:01:25 p. m. GMT-5 Cristian Ortega 10290464 crisfeorva@gmail.com 3116995062 medico Popayan

2022/11/17 5:01:31 p. m. GMT-5 Mayeli Meneses Dorado 34572618 mayemeneses1008@gmail.con 3206213006 Auxiliar de enfermeria Popayan

2022/11/17 5:01:37 p. m. GMT-5 Maria Alejandra Prieto Belalcazar 1062306553 alejaprieto92@gmail.com 3233265016 Medico Popayan

2022/11/17 5:01:40 p. m. GMT-5 Alan Rolando López Rodríguez 93.408.947 Lopezalanalan81@gmail.com 321 3985402 Médico General Puracé

2022/11/17 5:02:51 p. m. GMT-5 Sharon Viviana Hernandez Lozada 1002960253 Daliner95@gmail.com 3224817623 Enfermera Popayan

2022/11/17 5:03:23 p. m. GMT-5 Carlos wilfredo barahona cabrera 98215549 Carlitos.b.c@hotmail.com 3168037325 Medico Popayan

2022/11/17 5:03:28 p. m. GMT-5 FRANCISCO JAVIER ARCOS ALEGRIA 76323823 fjarcosmed@hotmail.com 3104971572 Medico Puracé

2022/11/17 5:08:43 p. m. GMT-5 Elkin idarraga 12909590 Sirelkinjavi@gmail.Com 3154671078 Medico general Popayan

2022/11/17 5:09:01 p. m. GMT-5 Alba Rocio Villaquiran 34540677 rociovillaquiran28@gmail.com 3164370357 Enfermera Popayan

2022/11/17 5:09:28 p. m. GMT-5 Yurany Fernandez 1061726658 yuem150214@gmail.com 3147085211 Médico general Popayan

2022/11/17 5:09:34 p. m. GMT-5 Mayi Sulay Cruz Figueroa 1061730736 mayi.cruz@correounivalle.edu.co 3147591719 Medica Popayan

2022/11/17 5:09:57 p. m. GMT-5 Luis Fernando Sanchez chantre 1061724859 Luisfer1061@hotmail.com 3225655420 Médico general Popayan

2022/11/17 5:11:36 p. m. GMT-5 RENE VELASCO 10540412 coordinacionmedicaesepopayan@gmail.com3206246588 coordinador medico Popayan

2022/11/17 5:13:27 p. m. GMT-5 Carolina Ramirez Higuera 34332121 Caritoramirez784@gmail.com 3155372227 Auxiliar de enfermería Popayan

2022/11/17 5:14:13 p. m. GMT-5 Tatiana cortes 1061738528 taticortes6@hotmail.com 3105599644 Aux enfermería Popayan

2022/11/17 5:19:00 p. m. GMT-5 Marly astudillo pabon 1061696762 dexiastudillo29@gmail.com 3133897819 Aux de enfermeria Popayan

2022/11/17 5:19:03 p. m. GMT-5 Maddy Andrea pulido sarria 1062775170 maddypulido0716@hotmail.com 3212320902 Auxiliar de enfermería Totoró

2022/11/17 5:19:10 p. m. GMT-5 bayardo rodriguez burgos 5255163 barod61@hotmail.com 3226447087 mddico Piamonte

2022/11/17 5:27:24 p. m. GMT-5 DAYANNA PAZ MOSQUERA 34331776 dayannapaz1925@gmail.com 3206742008 enfermera Caldono

2022/11/17 5:33:30 p. m. GMT-5 Ana Jael Caso 25349224 casoanajael@gmail.com 3206712649 Enfermera Caldono

2022/11/17 6:57:12 p. m. GMT-5 Ever Enrique iriarte lopez 17973904 iliarteever@gmail.com 3218631210 Medico general Piamonte

2022/11/17 8:17:09 p. m. GMT-5 Mayerly Dayana Cortes Parreño 1085340069 mayerly121919@gmail.com 3177337950 Medica Popayan  
Nombre de quien la elaboro: 

 
_________________________ 
Yury Andrea Medina Medina 
Enfermera Líder RIAMP, PF y tamización cáncer.  


